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Link do produktu: https://sushi-shop.pl/maka-ryzowa-kleista-glutinous-400g-wind-mill-p-8139.html

Maka ryzowa kleista (Glutinous)
4009 Wind Mill

Cena 8,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 8305010

Opis produktu

Maka ryzowa kleista, znana réwniez jako maka glutynowa (cho¢ faktycznie nie zawiera glutenu), wykorzystywana jest w
wielu kuchniach swiata, zwtaszcza azjatyckich, ze wzgledu na swoje unikalne wtasciwosci i wszechstronnos¢. Oto kilka
gtéwnych zastosowan maki ryzowej kleistej:

1. Wypieki i ciasta

Mochi: Jednym z najbardziej znanych zastosowah maki ryzowej kleistej jest produkcja mochi, japonskiego ciasta ryzowego.
Mochi jest wytwarzane przez ugniatanie gotowanego kleistego ryzu (lub odpowiednika z maki ryzowej kleistej) do uzyskania
gtadkiej, elastycznej masy, ktérg mozna nastepnie formowaé w rézne ksztatty i wypetniac¢ stodkimi lub stonymi nadzieniami.
Desery: Magka ryzowa kleista jest wykorzystywana do robienia ciast, ciasteczek, i deseréw takich jak kleiste ciasto ryzowe,
ktére sa popularne w Azji Potudniowo-Wschodniej.

2. Zageszczanie

Sosy i zupy: Maka ryzowa kleista moze stuzy¢ jako zageszczacz do soséw, zup, i gulaszy, dodajgc gtadka teksture bez
tworzenia grudek, ktére sg czestym problemem przy uzyciu innych mak.

3. Obrébka miesa

Produkty miesne: W kuchni azjatyckiej maka ryzowa kleista jest czasami uzywana do panierowania mies przed smazeniem, co
zapewnia chrupiacy i lekko kleistg teksture.

4. Produkcja makaronu

Makarony: W niektérych kuchniach azjatyckich maka ryzowa kleista jest wykorzystywana do produkcji r6znych rodzajéow
makarondw, ktére charakteryzuja sie unikalna, lekko gumowata tekstura.

5. Alternatywa bezglutenowa

Kuchnia bezglutenowa: Dla oséb z nietolerancja glutenu, maka ryzowa kleista stanowi doskonatg alternatywe do tradycyjnych
mak zawierajacych gluten, umozliwiajgc przygotowanie wielu potraw, od pieczywa po desery, bez ryzyka reakcji alergicznych.
Jak uzywac maki ryzowej kleistej

Podczas gotowania z maka ryzowa kleistag wazne jest, aby pamietad, ze absorbuje ona wiecej wody niz tradycyjne maki. Moze
to wymagac dostosowania proporcji ptynéw w przepisach. Ponadto, ze wzgledu na jej kleisto$¢, produkty przygotowane z maki
ryzowej kleistej moga miec tendencje do sklejania sie, dlatego czasami warto poeksperymentowac z réznymi technikami
gotowania lub formowania, aby osiagng¢ pozadane efekty.

Maka ryzowa kleista oferuje szerokie spektrum zastosowan, od tradycyjnych azjatyckich deseréw po nowoczesne aplikacje
w kuchni bezglutenowej, co czyni jg cennym sktadnikiem w wielu kuchniach na catym swiecie.

Opakowanie: 400 g
Sktadniki: maka z ryzu kleistego 100%

Termin przydatnosci: 24.05.2026

Made in Thailand
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