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Glony Wakame 50g

Cena 18,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy 8300004

Producent RED SAMURAI

Opis produktu
Suszone wodorosty Wakame to gwiazda azjatyckiej kuchni. Używane są w zupach, sałatkach i sosach. Nadaje potrawom
aromatu owoców morza. 1,5 g wystarczy na 5 miseczek zupy misoshiru, a 2,5 g na 5 porcji sałatki.
Wakame poza niepowtarzalnym smakiem jest bogate w makroelementy i witaminy. Jest niskokaloryczne i bogate w kwas
foliowy, uważa się je za tzw. superfood.

Wakame przed użyciem należy namoczyć ok. 10 min.

Zawartość: 50 g

Made in China
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